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Übungsköpfe 
 
 
 
Die Farbmarkierung im Dokument bedeutet: 

• Grün:  Übungskopf wird vom Lehrbetrieb gestellt 
• Schwarz:  Übungskopf wird im üK zur Verfügung gestellt (im üK-Preis inbegriffen) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   Einsatz Übungsköpfe                  EBA                   
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üK- Tag Übungskopfart von Wo? welche Techniken 
1.Tag mittellang  

12-20cm, leicht 
gewellt und 
gleichmässig 
gestuft (Naturhaar, 
kein Kunsthaar) 

aus Betrieb gestellt Schamponieren, 
Kopfmassage und Brushen 

2.Tag mittellang  
12-20cm, leicht 
gewellt und 
gleichmässig 
gestuft (Naturhaar, 
kein Kunsthaar) 

Übungskopf 
Sabine 1 

aus Betrieb gestellt 
 
 
 
 
 
  
wird im üK abgegeben 

Brushing 
 
 
 
 
 
 
Haarfärben und Strähnen 

3.Tag Übungskopf 
Sabine 1 

vom Tag 2 üK mitnehmen Haarschnitte 

4.Tag Übungskopf 
Sabine 1  

Projekt 
Women Color 

vom Tag 2 mitnehmen 

aus Betrieb organisiert 

Haarschnitt 

5.Tag Übungskopf 
Sabine 1 

wird im üK abgegeben Strähnentechniken 

6.Tag Übungskopf 
Sabine 1 

vom üK Tag 5 Haarschnitte 

7.Tag mittellang  
12-20cm, leicht 
gewellt und 
gleichmässig 
gestuft (Naturhaar, 
kein Kunsthaar) 

aus Betrieb gestellt Einlegen, Dauerwelle  

8.Tag Übungskopf  aus Betrieb gestellt  
Muss überall mind. 2 cm 
geschnitten werden können 

Projekt mittel langer Bob  

9.Tag Langhaarkopf  

Übungskopf 
Sabine 2 

aus Betrieb gestellt 
 
wird im üK abgegeben 

heizbare Geräte 
 
Haarschnitt 

10. Tag mittellang  
12-20cm, leicht 
gewellt und 
gleichmässig 
gestuft (Naturhaar, 
kein Kunsthaar) 

Übungskopf 
Sabine 2 

aus Betrieb gestellt 
 
 
 
 
 
 

vom üK Tag 9 

Einlegen 
 
 
 
 
 
 

Haarschnitt 



Übungskopfliste                             EBA 
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Übungskopf Bezeichnung Einsatz Techniken Abgabe 

 

 
L'Image Sabine 1 
Haarfarbe: 
mittelblond - 7 
Haarlänge: 
ca. 35 cm / 14 inch 

Haarqualität: 
menschliches Echthaar 

Kopfeigenschaften: 
mit Wimpern, vom Wirbel 
gestochen 

Kopfumfang: 
50 cm / 19.69 inch 

 

 
• Farbveränderung 
• Folientechnik 

Weben, Bahnen (slice) 
• Kompakte Form 

waagrecht 
• Graduierte Form 

waagrecht 
• Repetition 

Strähnentechnik 
• Freihandtechniken 

Kammsträhnen, Balayage 
• Kompakte Form diagonal 

nach vorne konkav  
• Graduierte Form diagonal 

nach vorne konkav 
 
 
 

 
üK 1 
Tag 2 

  
L'Image Sabine 2 
Haarfarbe: 
mittelblond - 7 
Haarlänge: 
ca. 35 cm / 14 inch 

Haarqualität: 
menschliches Echthaar 

Kopfeigenschaften: 
mit Wimpern, vom Wirbel 
gestochen 

Kopfumfang: 
50 cm / 19.69 inch 

 

 
• Längerwerdende Stufung 

Lange Version 
• Gleichmässige Stufung 
• Effilationstechnik 

 

 
üK 3 
Tag 5 

 
 
Projekt : Schnitt und Farbe: Long Bob Übungskopf aus dem Betrieb 
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