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Übungsköpfe 
 
 
 
Die Farbmarkierung im Dokument bedeutet: 

• Grün:  Übungskopf wird vom Lehrbetrieb gestellt 
• Schwarz:  Übungskopf wird im üK zur Verfügung gestellt (im üK-Preis inbegriffen) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   Einsatz Übungsköpfe                  EBA                   

S. 1                  alle Rechte vorbehalten                                                   ©2024    überarbeitet HC/WA 5.1.2025 

 

üK- Tag Übungskopfart von Wo? welche Techniken 
1.Tag mittellang  

12-20cm, leicht 
gewellt und 
gleichmässig 
gestuft (Naturhaar, 
kein Kunsthaar) 

aus Betrieb gestellt Schamponieren, 
Kopfmassage und Brushen 

2.Tag mittellang  
12-20cm, leicht 
gewellt und 
gleichmässig 
gestuft (Naturhaar, 
kein Kunsthaar) 

Übungskopf   XL 1 

aus Betrieb gestellt 
 
 
 
 
 
  
wird im üK abgegeben 

Brushing 
 
 
 
 
 
 
Haarfärben und Strähnen 

3.Tag Übungskopf   XL 1 vom Tag 2 üK mitnehmen Haarschnitte 

4.Tag Übungskopf   XL 1 

Projekt 
Women Color 

vom Tag 2 mitnehmen 

aus Betrieb organisiert 

Haarschnitt 

5.Tag Übungskopf   XL 2 wird im üK abgegeben Strähnentechniken 

6.Tag Übungskopf   XL 2 vom üK Tag 5 Haarschnitte 

7.Tag mittellang  
12-20cm, leicht 
gewellt und 
gleichmässig 
gestuft (Naturhaar, 
kein Kunsthaar) 

 

aus Betrieb gestellt Einlegen, Dauerwelle  

8.Tag Übungskopf  
 
 

aus Betrieb gestellt  
Muss überall mind. 2 cm 
geschnitten werden können 

Projekt mittel langer Bob  

 

9.Tag Langhaarkopf  

Übungskopf  XL 3 

aus Betrieb gestellt 
 
wird im üK abgegeben 

heizbare Geräte 
 
Haarschnitt 

10. Tag mittellang  
12-20cm, leicht 
gewellt und 
gleichmässig 
gestuft (Naturhaar, 
kein Kunsthaar) 

Übungskopf  XL 3 

aus Betrieb gestellt 
 
 
 
 
 
 
vom üK Tag 9 

Einlegen 
 
 
 
 
 
 
Haarschnitt 
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