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EFZ    1   Projekt Woman Color         Modell 1 / Tag 5 
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Lernziele Thema Bes�mmungen 

 

a1.1  

a4.1 

c3.1 

c3.4 

f1.16  

f2.2  

f2.8  

f3.1 

 

 

Ansatz- Längen und Spitzen Colora�on 

 

 

Ausführung am weiblichen Modell  

Mindestlängen: 

Haaransatz mind. 1 cm lang 

 

 

Mitzubringen: 

 Allergietest 

 Einverständniserklärung  

unter 16 Jahren 

 

Bedienungszeit: 

13:00 bis 17:00 Uhr 

 

 Kundenbetreuung 

 

 Material gemäss Farbveränderungsprotokoll 

 

 Ansatz korrekte Au2ragetechnik 

 

 Längen- Spitzenausgleich korrekte Au2ragetechnik 

 

 Systema7sches Emulgieren der Farbmasse 

 

 Au2ragetechnik der Kop8autpflege mit Kopfmassage 

 

 Material und Arbeitsplatz gereinigt 

 

 Vorschri2en der Arbeitssicherheit (Hygiene, Gesundheits- und Umweltschutz) 

 

 Fach- und Umweltgerechte Entsorgung der Farbreste 

 

 Qualität der Arbeit und Ergebnis gemäss den Angaben (Farbveränderungsprotokoll) 

 

 



EFZ    4         Projekt Men Cut & Beard       Modell 2 / Tag 15 
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Lernziele Thema Bes�mmungen 

 

d2.1 

d2.5 

d2.6 

d2.12 

d2.14 

d2.15 

d3.4 

d3.5 
h2.4 

 
Komple�er Kurzhaarschni�  
mit Übergängen 
Modell 2 

 
 
Ausführung am männlichen Modell 2 
Men Cut 
Mindestlängen: 
Nacken 2 cm, Oberkopf 7 cm 

 

Bedienungszeit 
08:30 bis 12:00 Uhr 

 

 Gleichmässige Stufung mit Haarschneidegeräten (mit oder ohne Kammaufsatz) 

oder mit gerader Schere 

 

 Übergang Haarschni8/Bart 

 

 Übergänge Seiten und Nacken zum Deckhaar 

 

 Freie Effila;onstechniken 

 

 Oberkopf mit der geraden Schere  

 

 Freies Formen und Stylen (frei gewählte Styling- und Finish-Produkte) nach 

Gesichtsform abges;mmt 

 

 Schni8 nach Technikbla8 

 

 Ergonomische Körperhaltung und fachgerechte Anwendung der Werkzeuge 

 

a2.4 

 
Bartgestaltung 
Modell 2 
 
Ausführung von Bartdienstleistungen  
Umsetzung Modell 2 Men Beard 

 

Mindestlängen: 

Bart: 2 cm, Schnurrbart: 1 cm 

 

 Bartschni8, Wuchsrichtung, gleichmässige Stufung 

 

 Fachgerechter Einsatz von Werkzeugen und Geräten 

 

 Konturenschni8 

 

 Styling 



EFZ    4  Projekt Men Shave            Modell 3 / Tag 15 
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Lernziele Thema Bes�mmungen / Inhalt 

 

e3.1, 

e3.2, 

e3.3, 

e3.4, 

e3.5, 

e3.7, 

e3.8, 

e3.10, 

e3.11 

 

 

 

Ausführung einer vollständigen Rasur 

am Modell 4 

 

 

Ausführung am männlichen Modell  

Mindestlängen: 

2- oder 3-Tage-Bart 

 

Bedienungszeit 

13:00 bis 15:00 Uhr 

 

 Begrüssung des Modells 

 

 Erläuterung des Ablaufs 

 

 Gesichtshautdiagose (Entzündungen, Schni1wunden, eingewachsene Haare) 

 

 Schutzmassnahmen für den Kunden: Vorzeigen, wie das Handtuch um den Hals gelegt 

wird 

 

 Rasur vorbereiten (warme Kompresse) 

 

 Einseifen, in Haarwuchsrichtung rasieren 

 

 Einseifen, in Gegenrichtung rasieren 

 

 Finish und Konturen 

 

 Haut beruhigen (kalte Kompresse) 

 

 Hautpflege 

 

 Massage 



EFZ    5      Projekt Woman makeover       Modell 4 / Tag 18 
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Lernziele Thema Bes�mmungen 

 

c1.1 

b2.1 

d2.3 

d2.14 

f1.12 

f2.2 

c3.1 

d2.3 

d2.14 

f1.12 

f2.2 

c3.1 

 

Projekt makeover 

 Strähnentechnik mit Veredelung 

 Haarschni) mit mind.2 

Grundtechniken 

 

Ausführung am weiblichen Modell  

 

Inhalt Dossier 

 Titelbla) 

 Kop/aut- und Haardiagnose 

 Farbveränderungsprotokoll 

 Einverständniserklärung bis 16 

Jahre 

 Allergietest 

 Technik, Haarschni) und Farbe 

nach Bildvorlage (max.2) 

 

Dokumenta�on des Vorgehens 

 1-2 A4 Seite 

 Schri9grösse 11 

 

Bedienungszeit 

08:30 bis 12:15 Uhr 

 

 Abgabe vollständiges Dossier (mit Titelbla)) 

 

 Reihenfolge (Schni) und Farbe) nach ökologischen und ökonomischen Kriterien 

 

 Kundenbetreuung 

 

 Material gemäss Farbveränderungsprotokoll 

 

 Systema@sche Au9ragetechniken 

 

 Veredelung/Nuacierung der Strähnen passend zum Modell 

 

 Farbergebnis gemäss Dossier 

 

 Fach- und Umweltgerechte Entsorgung von Farbstoffresten und Abfallprodukten 

 

 Systema@sches Vorgehen 

 

 Endergebnis des Haarschni)es gemäss Dossier 

 

 Haarschni) passend zur Gesichtsform 

 

 Korrekte Körper-, Kamm-, Finger- und Scherenhaltung 


