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 Praktische Arbeiten: Position 1, Modell männlich 

Markiert = Fragen aus dem Jahr 2023 neu hinzugefügt. 

Thema/Inhalt Nr. Frage Antwort 

Allgemeine Fragen 
zum Modell 

1.  Darf ich ein Modell nehmen, 
das erst zwei Monate nach 
dem Prüfungsdatum 18 Jahre 
alt wird? 

Nein. 
Ausschlaggebend ist das Geburtsdatum. 
Bei Nichteinhaltung werden die entsprechenden 
Positionen mit der Note 1 bewertet 

 2.  Welche Haarlänge soll das 
Herrenmodell haben? 

Oberkopflänge 10-20 cm, Konturenhaare nicht 
kürzer als 2 cm.  
Wenn die Konturenhaare kürzer sind (z.B. das 
Ohr freigeschnitten ist), wird diese Position mit 
der Note 1 bewertet. 

Thema/Inhalt Nr. Frage Antwort 

Diagnoseblatt Kopf-
haut- und Haardiag-
nose 

3.  Darf ich das Diagnoseblatt 
schon ausgefüllt an die Prü-
fung mitbringen? 

Ja. 
Sie müssen sogar. 
Da Sie den Experten in eigenen Worten den fest-
gestellten Kopfhaut- und Haarzustand und die 
Wahl der Produkte gemäss dem Diagnoseblatt 
erklären müssen. 

Thema/Inhalt Nr. Frage Antwort 

Reinigen, Pflegen der 
Kopfhaut und Haare 

4.  Soll beim Herrenmodell nach 
dem Schamponieren eine zu-
sätzliche Haarpflege aufgetra-
gen werden? 

Sie dürfen eine zusätzliche Haarpflege auftragen. 
Sie erklären dem Experten den Kopfhaut- und 
Haarzustand und die Wahl der Produkte gemäss 
ausgefülltem Diagnoseblatt.  

 5.  Muss ich eine bestimmte 
Kopfmassage machen? 

Nein. 
Sie machen eine Kopfhautmassage mit meistens 
kreisenden Bewegungen. Die Kopfhaut des Kun-
den muss sich bei der Massage sichtbar verschie-
ben.  
Der Ablauf der Massage muss ein System haben. 
Das System ist Ihnen freigestellt. Es muss jedoch 
fachgerecht sein. 

 6.  Wie lange muss die Kopfmas-
sage mindestens dauern? 

Die reine Massagedauer muss mindestens  
3 Minuten betragen damit sie bewertet werden 
kann. 

Thema/Inhalt Nr. Frage Antwort 

Formen und Frisieren 
der Haare 

7.  Darf ein Herrenmodel auch 
50 cm lange Haare haben? 

Nein. 
Die Haarlängen am Oberkopf müssen mindes-
tens 10 cm lang sein und dürfen maximum 20 cm 
lang sein. 
Die Konturenhaare dürfen nicht kürzer als 2 cm 
sein.  
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 8.  Welche Bürsten dürfen ver-
wendet werden und welche 
nicht?  

Sie dürfen alle Föhnbürsten verwenden.  

 9.  Mit wie vielen Bürsten muss 
die Frisur erstellt werden? 

Sie müssen mindestens eine Föhnbürste verwen-
den. 

 10.  Darf auch ohne Bürste ge-
trocknet werden? 

Nein.  
Siehe Merkblatt. 

 11.  Darf ich Locken beim Herren-
modell mit dem Diffuser er-
stellen? 

Nein. 
Es muss mind. eine Bürste für das technische 
Formen verwendet werden. 

 12.  Darf ich die Rundbürste im 
Haar lassen zum Abkühlen? 
 
 

Ja. 

 13.  Darf ich die Frisur mit der 
Bürste föhnen, aber danach 
auch mit den Händen/Finger 
föhnen/formen ? 
 

Die gesamte Frisur muss mit einer Föhnbürste 
erarbeitet werden 
Wenn zuvor alle Haare so bearbeitet wurden, 
darf zum Schluss mit Föhn und Händen oder 
Bürsten die Frisur aufgelockert werden. 

 14.  Zuerst föhne ich mit der 
Rundbürste, darf man mit der 
Alexanderbürste am Schluss 
die Haare durch-"kämmen"? 

Ja. 
Siehe obige Frage. 
 

 15.  Muss man auf der linken 
Seite mit der rechten Hand 
föhnen und auf der rechten 
Seite mit der linken Hand?  
 

Das Vorgehen und die Technik ist freigestellt. 
Es muss jedoch systematisch und fachgerecht 
sein. 
Die Arbeitsposition, Körperhaltung usw. zur Ar-
beit ist ebenfalls wichtig und wird bewertet. 
  16.  Muss ich den Föhn mit Föhn-

düse benutzen? 
Nein. 
Entstehen durch das Weglassen der Föhndüse 
jedoch Fehler, wie z.B. «Verföhnen» der anderen 
Haare, resultiert daraus ein Abzug. 

 17.  Ich teile bei meinem Modell 
zum Föhnen ab. Darf ich mit 
den Fingern abteilen? 

An der Abschlussprüfung werden keine ÜK- 
Techniken geprüft. 
Um professionell und fachgerecht arbeiten zu 
können, empfiehlt sich das Abteilen mit den Fin-
gern jedoch nicht.  

 18.  Müssen die Klammern denje-
nigen aus dem ÜK-Heft ent-
sprechen oder dürfen es auch 
andere sein? 

Es ist Ihnen freigestellt, welche Klammern Sie 
verwenden. 

 


