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ÜK COVID-MASSNAHMEN 
Um sich über die neuesten Massnahmen zu informieren, besuchen Sie bitte unsere 
Homepage https://www.coiffuresuissezh.ch 

 

PACKLISTE  

1. Tag und 2. Tag → Ausbildungsjahr 1 

 
o Schreibmaterial / Farbstifte / Schreibblock / Schere / Leim 

o Bodenlappen 

o 3 Frottiertücher 

o Übungskopf (Haarlänge 15cm) 

o Entwirrkamm 

o Wasserspritze 

o 9 Abteilungsklammern  

o Haarschneidekamm (wie Sägemannkamm 374, Hitzeresistent) 

o Stielkamm ohne Nadel 

o Nadelstielkamm 

o Haarschneideschere 

o Föhn 

o Föhndüse 

o Rundbürsten, 3 verschiedene maximal Grösse Ø25mm 

o Ausfrisierbürste 

o Skelettbürste 

o Klipse ohne Querverbindungen (doppelschenklig) 

o ÜK- Lehrgang ab 2014 Auflage 3  

o Info: Materialbilder finden Sie im ÜK- Lehrgang Seite 4 und 5 

 
1 Vertikalteil – und 2 Profilteile sind in den Kurskosten inbegriffen und werden 
am ersten Tag abgegeben. 
 
An allen ÜK-Tagen mitbringen: 
AHA-Ordner / Jeder Berufslernende besitzt einen eigenen! 
Version: Lehrgang für die überbetrieblichen Kurse ÜK / Auflage 3 / 2014! 
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ÜK COVID-MASSNAHMEN 
Um sich über die neuesten Massnahmen zu informieren, besuchen Sie bitte unsere 
Homepage https://www.coiffuresuissezh.ch 

 

PACKLISTE 

3. Tag → Ausbildungsjahr 1 
 

o Schreibmaterial / Farbstifte / Schreibblock / Schere / Leim 

o Bodenlappen 

o 3 Frottiertücher 

o Übungskopf (die Haarlänge 15cm) 

o Entwirrkamm 

o Wasserspritze 

o 9 Abteilungsklammern  

o Haarschneidekamm (wie Sägemannkamm 374, Hitzeresistent) 

o Stielkamm ohne Nadel 

o Nadelstielkamm 

o Haarschneideschere 

o Föhn mit Düse 

o 3 Rundbürsten bis maximal Durchmesser  25mm  

o Skelettbürste 

o Ausfrisierbürste 

o Frisurenbild (Grundtechnik nach Länge des Übungskopfes) 

o Unterschriebenes üK- Heft vom Ausbildner zu unterschreiben der der 

Arbeiten vom 1.+ 2. Tag 

o Vertikalteil- und Profilteil nicht vergessen vom ersten Tag 

o ÜK- Lehrgang Auflage 3 2014 

 
Bildvorlagen in Papierform mindestens A5 (14,8 x 21 cm) Bildgrösse. 
Bildvorlagen für Einlegefrisuren und Föhnen, Haarlänge gemäss mitgebrachtem 
Übungskopf. 
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ÜK COVID-MASSNAHMEN 
Um sich über die neuesten Massnahmen zu informieren, besuchen Sie bitte unsere 
Homepage https://www.coiffuresuissezh.ch 

 

PACKLISTE 

4. Tag und 5. Tag → Ausbildungsjahr 1 

 
o Schreibmaterial / Farbstifte / Schreibblock / Schere / Leim 

o Bodenlappen 

o 3 Frottiertücher 

o Übungskopf (die Haarlänge 15cm) 

o Entwirrkamm 

o Wasserspritze 

o 9 Abteilungsklammern 

o Haarschneidekamm (wie Sägemannkamm 374, Hitzeresistent) 

o Haarschneideschere 

o Föhn mit Düse 

o 3 Rundbürsten maximal Grösse Ø 25mm 

o Ausfrisierbürste 

o Verschiedene Ausfrisierbürsten und Kämme zum Toupieren der Haare 

o Stielkamm ohne Nadel 

o Nadelstielkamm 

o Frisurenvorlage Einlegetechnik nach Haarlänge des Übungskopfes 

o Frisurenvorlage zum Föhnen nach Haarlänge des Übungskopfes 

o Spitzenpapier und Wasserschale 

o Klips 

o Lockenstab (gemäss ÜK- Lehrgang) 

o Flacheisen  

o Unterschriebenes ÜK- Heft vom Ausbildner zu unterschreiben der der 

Arbeiten vom 3. Tag 

o Vertikalteil- und Profilteil vom 1 ÜK Tag 

o ÜK- Lehrgang Auflage 3 2014 

 
Bildvorlagen in Papierform mindestens A5 (14,8 x 21 cm) Bildgrösse. 
Bildvorlagen für Einlegefrisuren und Föhnen, Haarlänge gemäss mitgebrachtem 
Übungskopf. 
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ÜK COVID-MASSNAHMEN 
Um sich über die neuesten Massnahmen zu informieren, besuchen Sie bitte unsere 
Homepage https://www.coiffuresuissezh.ch 

 

PACKLISTE 

6. Tag → Ausbildungsjahr 1 

 

o Schreibmaterial / Farbstifte / Schreibblock / Schere / Leim 

o Bodenlappen 

o 3 Frottiertücher 

o Übungskopf (Haarlänge 15cm) 

o Entwirrkamm 

o Wasserspritze 

o 9 Abteilungsklammern 

o Haarschneidekamm (wie Sägemannkamm 374, Hitzeresistent) 

o Stielkamm ohne Nadel 

o Nadelstielkamm 

o Haarschneideschere 

o Föhn  

o Föhndüse 

o 3 verschiedene Rundbürsten maximal Ø25mm 

o Ausfrisierbürste 

o Skelettbürste 

o Effilierschere/ Skulptierschere 

o Messer nach ÜK- Lehrgang ohne Aufsatz mit Klingen (Sifter) 

o Frisurenvorlage für Föhnfrisur nach Länge des Übungskopfes 

o Unterschriebenes üK- Heft vom Ausbildner zu unterschreiben der der 

Arbeiten  

vom 4. +5. Tag 
o Vertikalteil- und Profilteil vom 1.ÜK -Tag 

o ÜK- Lehrgang Auflage 3 2014 

 
Bildvorlagen in Papierform mindestens A5 (14,8 x 21 cm) Bildgrösse. 
Bildvorlagen für Einlegefrisuren und Föhnen, Haarlänge gemäss mitgebrachtem 
Übungskopf. 
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ÜK COVID-MASSNAHMEN 
Um sich über die neuesten Massnahmen zu informieren, besuchen Sie bitte unsere 
Homepage https://www.coiffuresuissezh.ch 

 

PACKLISTE  

7. Tag und 8.Tag → Ausbildungsjahr 2 

o Schreibmaterial / Farbstifte / Schreibblock / Schere / Leim 

o Bodenlappen 

o 3 Frottiertücher 

o Übungskopf (Haarlänge 15cm) 

o Entwirrkamm 

o Wasserspritze 

o 9 Abteilungsklammern 

o Haarschneidekamm / Haarschneidekamm mit Masseinheit 

o Haarschneideschere 

o Haarschneidemaschine für Übergangstechnik ohne Aufsatz 

o Föhn / Föhndüse 

o 3 Rundbürsten maximal Grösse Ø25mm / Skelettbürste 

o Effilierschere/ Skulptierschere 

o Lockenstab / Flacheisen 

o Spitzenpapier und Wasserschale 

o Nadelstielkamm 

o Stielkamm 

o Frisurenvorlagen nach Länge des Übungskopfes fürs Föhnen 

o Frisurenvorlagen nach Länge des Übungskopfes für Einlegetechnik 

o Verschiedene Bürsten und Kämme zum Ausfrisieren 

o Haarspange mit Elastik (ÜK- Lehrgang Seite 5) 

o 20 Stück Haarspangen (länge 5cm) 

o Vertikalteil- und Profilteil vom 1. Lehrjahr 

o ÜK- Lehrgang Auflage 3 2014 

o Herrenübungskopf mit Bart wird am 8. ÜK- Tag abgegeben 

o Langhaarkopf wird am 7. ÜK- Tag abgegeben 

Bildvorlagen in Papierform mindestens A5 (14,8x21 cm) Bildgrösse 
Bildvorlagen für Einlegefrisuren und Föhnen, Haarlänge gemäss mitgebrachtem 
Übungskopf 
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ÜK COVID-MASSNAHMEN 
Um sich über die neuesten Massnahmen zu informieren, besuchen Sie bitte unsere 
Homepage https://www.coiffuresuissezh.ch 

 

PACKLISTE 

9.Tag → Ausbildungsjahr 2 

o Schreibmaterial / Farbstifte / Schreibblock / Schere / Leim 

o Bodenlappen / 3 Frottiertücher 

o Eigener Übungskopf für Mèche-Techniken /  

o Entwirrkamm / Stielkamm ohne Nadel / Nadelstielkamm 

o Wasserspritze 

o 9 Abteilungsklammern 

o Haarschneidekamm / Effilierschere (Skulptierschere) 

o Haarschneideschere 

o Föhn / Föhndüse 

o Bürsten 

o Flacheisen / Lockenstab 

o Frisurenvorlagen passend zum Übungskopf für heizbare Geräte 

o Frisurenvorlage für Haarschnitt 

o Material für Mèche-Techniken wie Hauben-Mèche, Folien Schaufel-

Mèche ect. 

o Pflege für Mèche-Techniken (Farbersatz) 

o Farbschale mit Farbpinsel / Handschuhe 

o Damenlanghaarkopf vom 7.ÜK-Tag für ÜK-Techniken  

o Haarspangen mit Elastik 

o 20 Stück Haarspangen 

o Verschiedene Bürsten und Kämme zum Ausfrisieren 

o ÜK-Lehrgang Auflage 3 2014 

Bildvorlagen in Papierform mindestens A5 (14,8x21cm) Bildgrösse 
Bildvorlagen für Einlegefrisuren und Föhnen, Haarlänge gemäss mitgebrachtem 
Übungskopf 
Zwei verschiedene Bildvorlagen für mögliche Haarschnitte am ÜBUNGSKOPF 
 
An allen ÜK-Tagen mitbringen: 
AHA-Ordner 
Jeder Berufslernende besitzt einen eigenen! 
Version: Lehrgang für die überbetrieblichen Kurse ÜK / Auflage 3 / 2014! 


